
7  красавіка-Сусветны  дзень
здароўя
Сёлета Сусветны дзень здароўя праходзіць пад дэвізам “Наша
планета, наша здароўе”.

Для  актуалізацыі  мерапрыемстваў  па  захаванню  і  ўмацаванню
здароўя  насельніцтва  ў  Рэспубліцы  Беларусь  з  2019
ажыццяўляецца рэалізацыя дзяржаўнага прафілактычнага праекта
«Здаровыя  горада  і  пасёлкі».  Мэтай  праекта  з’яўляецца
забеспячэнне  здароўя  насельніцтва  як  галоўнага  прыярытэту
гарадской палітыкі.

– Праектам прадугледжана аб’яднанне намаганняў рэспубліканскіх
органаў дзяржаўнага кіравання, грамадскіх, рэлігійных і іншых
арганізацый  для  стварэння  спрыяльных  умоў  асяроддзя
пражывання,  дасягнення  высокага  ўзроўню  здароўя  жыхароў  і
кантролю фактараў рызыкі развіцця неінфекцыйных захворванняў.
Вядзецца праца па здаровым гарадскім планаванні, забеспячэнні
здаровым  харчаваннем  насельніцтва,  асабліва  дзяцей  і
падлеткаў, а таксама па многіх іншых напрамках, — адзначае
інструктар-валеолаг  аддзела  грамадскага  здароўя  Гомельскага
абласнога ЦГЭ і ОЗ Ганна Пігулеўская.

Рэгіянальныя каардынацыйныя групы кіравання праектам на сваёй
адміністрацыйнай  тэрыторыі  ўсталёўваюць  свае  ўласныя
рэгіянальныя мэты, кіруючыся рэспубліканскімі напрамкамі, але
прымаючы пад увагу медыка-дэмаграфічную, сацыяльна-гігіенічную
і экалагічную сітуацыю на месцах.

–  Важным  складнікам  рэалізацыі  дзяржаўнага  прафілактычнага
праекта  ”  здаровыя  гарады  і  пасёлкі»  з’яўляецца  матывацыя
насельніцтва да вядзення здаровага ладу жыцця і стымуляцыя
грамадзянскай супольнасці да развіцця ініцыятыў, якія спрыяюць
захаванню  і  ўмацаванню  здароўя  насельніцтва  ў  гарадах  і
пасёлках, — распавядае Ганна Пигулевская. – Здаровыя людзі і
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здаровая навакольнае асяроддзе-вось што павінна стаць брэндам
здаровых гарадоў!


