
ПОМОЩЬ  ПОЖИЛЫМ  В  СВЯЗИ  С
ИНФЕКЦИЕЙ  КОРОНАВИРУСА.
ТЕЛЕФОНЫ ГОРЯЧЕЙ ЛИНИИ

КОРОНАВИРУСНАЯ  ИНФЕКЦИЯ  –  острое
инфекционное  вирусное  заболевание,
характеризующееся воспалением дыхательных
путей, интоксикацией.

 

 

ЗАРАЖЕНИЕ  ПРОИСХОДИТ:

− воздушно-капельным путем;

− контактно-бытовым путем (при попадании вируса на слизистые
оболочки глаз, рта и носа).

 

ОСНОВНЫЕ  СИМПТОМЫ:

− повышение температуры;

− насморк, сухой кашель;
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− слабость, головная боль;

− могут быть боли в горле;

− может быть жидкий стул.

МЕРЫ  ПРОФИЛАКТИКИ:

−  избегайте  контактов  с  людьми  с  симптомами  респираторной
инфекции;

− воздержитесь от посещения мест с массовым скоплением людей;

−  используйте  средства  защиты  органов  дыхания  (одноразовые
медицинские маски), если контактируете с людьми с симптомами
респираторной инфекции;

− мойте руки с использованием мыла и антисептических средств
на спиртовой основе как можно чаще, в том числе после мест с
массовым скоплением людей;

− не касайтесь глаз, рта, носа руками, если они не вымыты или
не обработаны антисептиком;

−  употребляйте  только  термически  обработанную  пищу,
бутилированную  или  кипяченую  воду.

Если Вы прибыли из страны, в которой регистрировались случаи
инфекции, вызванной коронавирусом 2019-nCoV, то при появлении

симптомов инфекционного заболевания незамедлительно
обращайтесь за медицинской помощью, минимизировав контакты с

окружающими.

В  особую  группу  риска  по  данному  заболеванию  входят  люди
пожилого возраста и инвалиды. В целях минимизации заражения
данной  инфекцией  следует  ограничить  посещение  данными
категориями граждан мест массового скопления (магазины, аптеки
и другие).

В связи с этим:



− с одинокими пожилыми гражданами и инвалидами, не состоящими
на  социальном  обслуживании  в  ТЦСОН  Гомельского  района,
проводится  информационная  работа  о  необходимости  соблюдения
мер профилактики в создавшейся ситуации;

− уточняется потребность пожилых людей в доставке лекарств,
продуктов питания, товаров первой необходимости;

− с привлечением волонтеров и общественных объединений для
одиноких пожилых граждан и инвалидов организуется приобретение
и доставка на дом лекарств, продуктов питания, товаров первой
необходимости (за счет средств данных категорий граждан и их
согласия!).

Телефон «горячей линии»: 8 044 5442335

 ежедневно, включая выходные и праздничные дни, с 09.00 до
18.00

 Дополнительную информацию можно получить также по телефонам:

22 — 13  — 73

37 — 05 — 34

25 – 62 — 63

 учреждение  «Территориальный  центр  социального  обслуживания
населения Гомельского района»

 


