
О  безопасности  в  летний
период времени
Уважаемые родители, в целях сохранения жизни и здоровья наших
детей, а также недопущения возникновения чрезвычайных ситуаций
с участием несовершеннолетних, Гомельский районный отдел по
ЧС,  в  рамках  акции  «Каникулы  без  дыма  и  огня»  напоминает
следующие  правила,  к  которым  нужно  отнестись  со  всей
ответственностью  и  пониманием.

В повседневной жизни дети регулярно оказываются подверженными
воздействию  пламени  и  горячей  воды.  К  числу  термических
повреждений относятся ожоги в результате пожаров в доме, ожоги
от прикосновения и обваривания. Оставленная на плите горячая
пища, чай на столе – все это оборачивается серьезными травмами
для детей. В отношении термических повреждений дети особенно
уязвимы.  Они  не  осознают  опасности  и  риски,  связанные  с
горячими жидкостями, поверхностями, пламенем. Поскольку кожа у
ребенка тоньше, а защитные рефлексы медленнее, чем у взрослого
человека, ожоги могут быть глубокими, требовать длительного
лечения, а иногда и иметь более серьезные последствия. Поможет
избежать этого ряд простых правил:

— не ставьте на край стола (плиты) чашки с горячим чаем,
тарелки с супом, кастрюли и сковородки, потому что ребенок
может опрокинуть это на себя;

— если вы сидите за столом и держите на руках ребенка, будьте
вдвойне осторожны, малыш может потянуть на себя скатерть или
схватить то, что находится в зоне его доступа;

— ребенок не должен находиться вблизи огня при приготовлении
шашлыка, сжигании мусора;

—  держите  детей  подальше  от  горячей  плиты,  пищи,  утюга  и
других нагревательных приборов;
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— откручиваете ручки конфорок, чтобы дети не могли до них
достать;

— держите детей подальше от открытого огня, пламени свечи,
костров, каминов;

—  прячьте  от  детей  легковоспламеняющиеся  жидкости,  спички,
свечи, зажигалки, бенгальские огни и другую пиротехническую
продукцию.

Как  только  ребенок  становится  более  самостоятельным,
возрастает число потенциально опасных мест для него. Учите
ребенка  правилам  безопасного  поведения  каждый  день.
Используйте для этого нестандартные методы: играйте с ним,
показывайте  познавательные  мультфильмы  и  ролики,  приводите
примеры из сказок. Начинать обучать ребенка безопасности нужно
уже  с  2-3-летнего  возраста.  При  этом  старайтесь  в  беседе
заменять слово «нельзя» словом «опасно». Не делайте упор на
запреты: старайтесь объяснить ребенку, к каким последствиям
может привести то или иное действие.

Ребенок  младшего  школьного  возраста  должен  знать  домашний
адрес и номер телефона. Научите его пользоваться мобильным
телефоном, чтобы при необходимости он мог позвонить в службы
экстренной  помощи,  а  также  вам  на  работу.  Возле  телефона
закрепите  лист  бумаги  со  всеми  необходимыми  номерами.
Расскажите  ребенку,  при  каких  обстоятельствах  ими  можно
воспользоваться.

Напомните детям об опасности игр со спичками и с огнём в
целом. Общаясь с детьми, сделайте упор на обучении правильным
действиям в случае возникновения пожара или другой опасной
ситуации.

Занимаясь хозяйственными делами, не забывайте, что ребенок не
должен быть предоставлен сам себе – вы должны знать, где он и
с кем играет. Если речь идет о маленьких детях, здесь совет
один – не оставляйте их без присмотра даже на несколько минут.



Невозможно предусмотреть все ситуации и дать советы на все
случаи  жизни.  Но  научить  ребенка  быть  осторожным  можно  и
нужно. И никто не сможет сделать это лучше, чем родители. Ведь
именно Ваше внимание, любовь и забота – самая надежная защита!

Помните!  Ребенок  берёт  пример  с  Вас!  Пусть  Ваш  пример
соблюдения  правил  безопасности  научит  и  его.




