
 

 

                                      
 

Дата 21 октября была выбрана для празднования 

Дня отца, поскольку в Беларуси сложилась многолетняя 

традиция отмечать 14 октября День матери.  

День отца – это особенный день, когда мы можем 

выразить свою благодарность и любовь к самым важным мужчинам в нашей жизни. В 

этот день, когда мы вспоминаем о величии отцовской роли в воспитании детей, их 

мудрости, которую они передают, говорим им «спасибо» за терпимость и поддержку, 

за то, что были рядом в самые сложные моменты. 

Формирование готовности к роли отца начинается еще в раннем детстве. Если 

проанализировать, как родители обращаются к маленьким мальчику или девочке, 

можно обнаружить, что уже тогда закладываются мужская и женская роли. 

Эмоциональное и физическое благополучие, здоровье ребенка напрямую 

связаны с его родителями, особенно с отцом, который является своего рода 

одеялом безопасности.  Ведь отец - это образец, наставник, источник поддержки 

и любви. В мире, полном вызовов и неопределенности, ребенок чувствует себя 

увереннее, когда вокруг него создано ощущение защиты и комфорта. 

Отец – это неотъемлемая часть жизни ребенка, и его роль оказывает 

огромное влияние на формирование характера, ценностей и будущего. Отцы 

должны осознавать важность своей роли и уделять внимание воспитанию и 

развитию своих детей, создавая здоровое и счастливое детство. 

Не смотря на молодость праздника уже появились традиции проведения 

различных мероприятий, посвященных семье.  
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